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Contact met mensen
met dementie

De miMakkusmethode ook voor u!
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“Ook zonder taal
is contact mogelijk.”

Contact van hart tot hart
De miMakkusmethode helpt u contact te maken met mensen voor wie taal niet
(meer) vanzelfsprekend is. Denk aan mensen met dementie.

Stichting miMakkus wil dé stichting zijn die op het gebied van contact en
communicatie de zorg voor mensen met een cognitieve beperking (dementie)
verbetert waardoor hun welzijn en kwaliteit van leven verbetert. Het resultaat?
Er is afgestemd contact en hulp waardoor wederzijds begrip tussen verzorgende
en hulpvrager ontstaat. Mensen met dementie komen even uit het ‘niets’ en

er ontstaat een hernieuwd gevoel van eigenwaarde. Een oogopslag, een
glimlach, een schaterlach maar ook een traan mag er zijn. Er ontstaat contact
van hart tot hart.

Stichting miMakkus biedt een visie op zorg en verzorgt opleidingen, trainingen
en workshops op basis van ervaringsgericht leren. De visie en opleidingen zijn
gebaseerd op belevingsgericht werken. Ook zonder taal is contact mogelijk.

Wat bieden we?

Stichting miMakkus biedt de kortdurende beroepsopleiding tot miMakker (clown),
dé contact-expert; er zijn 150 miMakkers in Nederland. Daarnaast bieden we
incompanytrainingen: (zorg-)professionals/teams krijgen handvatten aangereikt
voor het professioneel toepassen van de miMakkusmethode. Tenslotte bieden

we workshops voor mantelzorgers, vrijwilligers, partners en familieleden waarbij
het leggen van ‘contact van hart tot hart’ centraal staat.

Maak contact

Laat u informeren over onze visie en ons opleidingsaanbod in de methodiek of tot
expert. Zie, ervaar en begrijp wat contact maken volgens de miMakkusmethode
inhoudt en wat dit voor u en uw omgeving kan betekenen.

Contact

info@mimakkus.nl Q
www.mimakkus.nl

(088) 646 25 00

www.facebook.com/miMakkus/
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